NouHata-lektioner
Lektionsplan
55 Lektion: 1/4 Férebyggande av bréinder

Z Langd: En lektion

Mal: Innehall:
al nnenail:

matlagning utan uppsikt
anvdndning av elapparater

1. Eleven kan ange de vanligaste * rusmedel och rokning som riskfaktorer

orsakerna till brander. dppen eld

torka

Exempel pd brandfarliga situationer i hemmet.
Sakerhet vid laddning

2. Eleven kan framja hemmets « Vikten av ordning och reda

brandsdkerhet. Sdkerhet vid spisen

Hantering av elsladdar

Forberedning av undervisningslokal och undervisningsmaterial

Tillbehor

Presentationsmaterial

* Presentationsmaterial for Lektion 1 — Férebyggande av brdnder — finns pd webbplatsen for
NouHata!-kampanjen: nouhata.fi.

* Folj lektionsplanen nar du anvdnder presentationsmaterialet.

* Anvand alltid den senaste versionen av materialet.

* Anvand presentationen sé att du kan se anteckningarna for féreldsaren. Dar finns mer
information om dmnet.

* Om utbildaren éndrar kallmaterialet eller kompletterar undervisningen med annat
material, mdste det nimnas separat i presentationen. Eget material ska tydligt sdrskiljas
frGn SPEKs material.

Suomen Pelastusalan
Keskusijérjestd 1
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NouHata-lektioner

Lektionsplan

=1 Lektion: 1/4 Forebyggande av brénder
X Langd: En lektion

Utbildningens innehall

INLEDNING

* Lektionens mdl

1. AVSNITT: De vanligaste brandorsakerna
Forelds: Brandstatistik
Forelds: De vanligaste orsakerna till byggnadsbrdander
* Diskutera tillsammans: Hur kan vi minska antalet byggnadsbrdnder?
Forelds: Rusmedel och rokning dr en farlig kombination
Diskutera tillsammans: Vet du vad som orsakar en brandrisk?

2. AVSNITT: Identifiering av brandfaror

* Diskutera tillsammans: Vilken brandfarlig situation ser ni pd bilden?

* Foreléis: Smd handlingar och dndrade vanor kan effektivt férebygga brdnder och farliga
situationer.

* Fler exempel pa brandrisker samt reflektionsuppagifter.

3. AVSNITT: Atgiirder som forbittrar brandsikerheten i hemmet
* Férelds: Vad forpliktigar lagen till? & Brandvarnaren mdste fungera.
* Diskutera tillsammans: Hitta pd en minnesregel for att testa brandvarnaren
regelbundet.
* Diskutera tillsammans: Hur manga brandvarnare behdvs det i ett hus? Hur manga
brandvarnare borde det finnas hemma hos dig?

AVSLUTNINGSVIS Repetition
Diskutera tillsammans: Vilka dr de vanligaste orsakerna till att byggnadsbrénder
uppstar?
* Diskutera tillsammans: Vilka saker 6kar risken for brand?
* Diskutera tillsammans: Vad forbattrar brandsdkerheten i ett hem?

Suomen Pelastusalan
Keskusijérjestd

AN SPEK ’



