Praktisk lektion: Brandsakerhet i skolan

Lektionsplan

i Lektionens Amne: Brandsdkerhetsutstdlining G
A

Keskusjarjestdé

SPEK

Z Langd: 45-90 minuter

[*] [*]
n -
Mal: Innehall:

* Forstahandsslackningsutrustning,

1. Eleven kanner till skolans brandsdkerhetsteknik, sdkerhetsskyltar och

brandsdkerhetsarrangemang. brandddrrar

2. Eleven kan redogora for * Funktionsprinciper fér

funktionsprinciperna for forstahandsslackningsutrustning, sdkerhetsskyltar
brandsdkerhetsredskap. och branddorrar

Overensstimmelse med

laroplanen:

Mangsidigt:  ”De ska fd ldra sig att férutse och undvika farliga
Egenvard och vardagskompetens situationer och att handla dndamdisenligt i

(L3) olyckssituationer.”

* M6 stodja eleven att soka och anvanda information
om halsa och sjukdomar samt fradmja elevens
féormdaga att agera dndamalsenligt i situationer som

Halsokunskap:
P anknyter till halsa, sdkerhet och sjukdomar

Faktorer som stodjer och tar pa
halsan och forebyggandet av * 12: Dessutom diskuteras sdkerhetsfdrdigheter och

sjukdomar sdkerhetsférmagor, forsta hjdlpen-fardigheter,
sjalvhantering och att soka stod och hjalp.

Forberedning av undervisningslokal och undervisningsmaterial

* Valj hur lektionen ska genomfoéras. | det har materialet hittar du ett fardigt rutfalt for
bingo- och spaningsuppgifter.

Tillbehor

* Eleverna behover pennorna for att logga in.
* Kameror for att kdnna igen sdkerhetsanordningar (t.ex. klassens Idsplattor eller liknande
enheter).

Suomen Pelastusalan
Keskusijérjestd

AR SPEK
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Lektionens innehall

INLEDNING

* Berdtta for eleverna om lektionens émne och kunskapsmal:

Efter lektionen
1. Eleven kan identifiera skolans brandsdkerhetsutrustning.
2. Eleven kan forklara hur brandsdkerhetsutrustningen fungerar.

* Eleverna gor en runda i skolan tillsammans med lararen och tittar pa olika
brandsakerhetsutrustningar och var de finns.

Leta till exempel efter
* brandvarnare

* brandklocka

* sprinkler

* larmknapp

* handbrandslackare
* brandpost

* branddorr

* brandfilt

* nodutgangsskylt

* (skylt for samlingsplats — ofta utomhus)

1. AVSNITT: Arbeta i smagrupper

* Ldraren delar in eleverna i smagrupper och ger ett brandsdkerhetsredskap eller en
brandsdkerhetsutrustning till varje grupp, till exempel frén listan ovan.
* Ldararen ger instruktioner:
Gruppernas uppgift ar att hdlla en liten presentation* om sitt brandsdkerhetsémne
genom att beratta
v vad redskapet heter
v hur det fungerar
v’ hur det anvénds / hur man hanterar det i en brandsituation
v’ varfdr det &r skadligt att missbruka det, vilka skador som kan uppkomma.

* Presentationen kan till exempel genomforas med hjdlp av ett infokort eller en liten
tavla vid brandsdkerhetsredskapet sd att de dvriga eleverna kan Idsa mer om hur det
fungerar. Alternativt kan den ocksé gdéras med hjdlp av en affisch, med Powerpoint-
presentation eller dylikt.

2. AVSNITT: Identifiering av brandfaror

* Nar grupperna dr klara med sin presentation, presenterar de sitt arbete i tur och
ordning.
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Utbildningens innehall

ALTERNATIV FOR GENOMFORANDE:

Sakerhetsanordningshingo

* Ldraren delar upp eleverna i smagrupper och ger varje grupp eller gruppmedlem en
egen bingobricka.

* Eleverna far instruktioner om att hitta anordningarna/utrustningen/skyltarna som finns
i bingorutorna och att goéra egna anteckningar om var de finns.

* Ndr eleverna/gruppen har hittat alla anordningar i bingobrickan far de bingo.

Sakerhetsanordningsspaning

* Eleverna far tomma bingobrickor och ska sedan sjdlva hitta skolans
brandsdkerhetsanordningar, ddrefter skriva anordningens namn i rutan samt var den
finns i byggnaden.

* Nar brickan ar full far eleverna bingo.

* Videor pd natet kan ocksd anvdndas for att tillsammans titta pd hur anordningarna
fungerar.

Sakerhetsanordningsorientering

* Till uppgiften anvands sdkerhetsskylten i klassen som visar skolans planritning och var
sdkerhetsanordningarna finns.

* Elevernas uppgift dr att hitta anordningarna som finns pd kartan och fotografera dem.

* Darefter visar eleverna bilderna for lararen, alternativt gdr man gemensamt igenom
dem i klassen sd att alla lar sig var anordningarna finns.

* Nar alla anordningar i bingobrickan har hittats far eleverna bingo.

* Videor pd natet kan ocksd anvdndas for att tillsammans titta pd hur anordningarna
fungerar.

Suomen Pelastusalan
Keskusijérjestd

AR SPEK 3
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Tillaggsmaterial for lararen:

Eventuell utrustning och sakerhetsskyltar

* Handbrandslackare: placeras i skolor enligt anvandningsomrade och sa att de ar latta att
na. Det finns flera olika typer och de fungerar pa olika séatt. Slackmedel ar effektivt for att
slacka en begynnande brand. Handslackarna ar planerade s att de ar latta att anvanda
och sd att vem som helst kan anvanda dem vid behov. En brandslackare som tomts i
ofogssyfte orsakar stor oreda, som ar mycket dyr att atgarda.

* Brandfiltar: anvands for att kvava elden. Brandfiltar finns ofta i klassrummet for huslig
ekonomi.

* Brandpost: avsedd att anvandas av alla vid brand. Kraver att brandpostens vattenkran ar
Oppen sa att vatten kan rinna in i roret. Ofog orsakar mycket dyra vattenskador.

* Nodutgangsmarkeringar: lyser i morker eller har belysning. Visar den kortaste vagen ut.
Vagen ska alltid vara utan hinder och i stadat skick.

* Branddérrar och sektionering: hindrar att branden sprids fran ett utrymme till ett annat.
Forhindra inte att dorrarna stangs automatiskt, t.ex. genom att placera foremal i vagen
som haller dérrarna 6ppna. Utrymmet framfor dorren ska vara fritt fran éverlopps foremal

* Brandvarnare/branddetektorer: detekterar rok och utfardar larm. Skolornas
larmanordningar utfardar ofta ett automatiskt larm till raddningsverket. Varnarna i
hemmet ska testas regelbundet.

* Automatiska slackanlaggningar (t.ex. sprinklersystem): skapar vattendimma nar de
aktiveras. Skadegorelse pa sprinklersystem leder till dyra vattenskador.

* Larmknapp: aktiverar ett larm nar man trycker pa den. Informationen om att knappen
tryckts in gar till raddningsverket. Ett obefogat larm leder till att raddningsverket besdker
byggnaden i onddan, vilket i varsta fall gor det omaijligt att hjalpa ndgon som pa riktigt
behover hjalp. Ring alltid nddnumret nar du tryckt in larmknappen sa att nédcentralen far
veta varfor knappen har tryckts in (brand, gaslacka, olycka eller nagot annat som kraver
raddningsinsatser).

» Brandklocka: borjar ringa vid larm. Placeras sa att alla kan hora larmet. Forutom klockan
kan det ocksa finnas ett blinkande ljus, om det finns personer med nedsatt horsel i
lokalen eller om bullret i lokalen &r hogt.

* Samlingsplats: bekant plats fran raddningsévningarna. Den gemensamma
samlingsplatsen hjalper larare att kontrollera att alla har tagit sig ut fran byggnaden. Gor
sahar pa samlingsplatsen: anmal dig till lararen, lamna inte platsen (ga inte till
kiosken/butiken/nagon annanstans), lyssna pa instruktionerna, atervand endast till
skolbyggnaden nar ni fatt tillstand.

https://paloturvallisuusviikko.fi/sv/brandsakerhetstips-och-checklistor/checklista-for-
skolor/
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